
●満３歳児● １月２２日（月）～１月２６日（金） 

園の教育目標：自分と仲間を大切に 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今週の予定＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

活動内容 持ち物 

１月２２日（月） 

・クリニック 

・園庭遊び 

・大きい鞄を持ってくる 

 

・にこにこルーム（英） 

１月 23日（火） 

・鬼のお面作り 

・園庭遊び 

 

 

・しおんキッズ 

１月２４日（水） 

・マラソン 

・アスレチック公園 

 

 

・しおんキッズ 

１月２５日（木） 

・節分に向けて歌、絵本 

・園庭遊び 

・命を守る訓練 

 

 

・にこにこルーム 

１月２６日（金） 

・運動遊び 

・荷物の整理 

・大きい鞄を持ち帰る 

・着替え袋を持ち帰る 

 紙コップでコマづくりをしました。紙コップに切込み

をたくさん入れて開いたものを見せると「お花みた

い」と興味を持ってくれました。これ「コマっていうん

だよ」と回して見せると「回った」「くるくるー」と大喜

びでした。クレヨンで色付けして見せると、鮮やかに

くるくる回るコマを見て「きれい」「作る」と意欲満々

でした。製作が始まると、たくさん色を使い個性あふ

れるコマが出来上がりました。自分の力で簡単に回

すことができるので、夢中になって遊んでいました。

お友だちと「せーの」と掛け声を合わせて回す姿も

見られて、楽しい時間でした。 

・毎日持ってくるもの  水筒 

 

・体力づくりとしてマラソンなど、外の活動を取り入れ

ていきたいと思います。 

 ※体調が悪くて外の活動ができない場合は必ず 

連絡帳に記入して、お知らせください 

 

・３学期は、雪が降ったり霜がとけて坂がぬかるんだ

りすることがあります。遊んでいて、服が汚れること

も多くなりますので、着替えを必ず着替え袋に持た

せていただきますよう、お願いします。 

 また、持ち帰った次の日には必ず補充分、汚れた衣

服を持ち帰る袋を持たせてください 

 ※同じメーカー、柄が他のお子さんの物と交ざって

しまうことがありますので、衣服、靴など必ずどん

なものにもフルネームで記名を忘れないようにお

願いします。 

   消えかかっていないかも必ず確認して持たせてく

ださい 

 ※パーカー、フード付きは怪我に繋がりますので 

   避けてください 

 

・２月に行う予定のマラソン大会は下記の理由で、保

護者の方の見学は無しとさせていただきます 

  ＊天候の関係で実施日が流動的 

  ＊駐車場・用水路付近が工事中で、安全確保のため 

 ご協力よろしくお願いいたします 

 

♪まめまき♪ 

１． おにはそと ふくはうち  

ぱらっ ぱらっ ぱらっ ぱらっ 

まめのおと  おには こっそり にげていく 

２． おにはそと ふくはうち  

ぱらっ ぱらっ ぱらっ ぱらっ 

まめのおと  はやくおはいり ふくのかみ 

 


